
   

みのりヶ丘保育園 

                          令和８年度 保 育 安 全 計 画                    R8.４⽉ 
◎安全点検 
（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

⽉ ４⽉ ５⽉ ６⽉ ７⽉ ８⽉ ９⽉ 

重点点検箇所 

 
園庭、砂場、樹⽊ 

 
園庭、遊具 

デッキ 
屋上 キュービクル 

太陽光パネル 

⽔道設備 
電気設備 

消⽕器、家電類、樹⽊ 
運動⽤具（移動⽤鉄棒、
平均台、マット等） 

⽉ 10 ⽉ 11 ⽉ 12 ⽉ １⽉ ２⽉ ３⽉ 

重点点検箇所 室内遊具、家具、棚 排⽔路、会所 塀、フェンス類 
⽔道設備 

（凍結対策等） 
散歩コース 

（道路状況等） 
職員駐⾞場 
保護者駐⾞場 

（２）マニュアルの策定・共有 
分野 策定時期（最終⾒直し⽇） ⾒直し時期（予定） 掲⽰・管理場所 

重⼤事故防⽌マニュアル 2025 年 9 ⽉ 1 ⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所 
!" 午睡 2025 年 9 ⽉ 1 ⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所・各クラス 
!" ⾷事          ※１ 2025 年 9 ⽉１⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所・各クラス 
!" プール・⽔遊び 2025 年 9 ⽉１⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所・各クラス 
☑ 園外活動 2025 年 9 ⽉ 1 ⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所・各クラス 
□ バス送迎（※実施している場合のみ） 年  ⽉  ⽇ 年  ⽉  ⽇  
□ 降雪（※必要に応じ策定） 年  ⽉  ⽇ 年  ⽉  ⽇  

災害時マニュアル 2025 年 9 ⽉ 1 ⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所 
119 番対応時マニュアル   ※１ 2025 年 9 ⽉ 1 ⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所・各クラス 
救急対応時マニュアル 2025 年 9 ⽉ 1 ⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所・各クラス 
不審者対応時マニュアル 2025 年 9 ⽉ 1 ⽇ 2026 年９⽉ 1 ⽇ 事務所 

※１「みまもり」 
◎児童・保護者に対する安全指導等 
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（１）児童への安全指導（認可外保育施設の⽣活における安全、災害や事故発⽣時の対応、交通安全等） 
 4~6 ⽉ 7~9 ⽉ 10~12 ⽉ 1~３⽉ 

乳児・１歳以
上３歳未満児 

 
・⼿すりを持って階段を上り
降りする。 
・園外へ出るときは⼿をつな
ぐなど散歩のルールを伝え
る。 
・危険なことをしたらその都
度伝える。 
 

 
・⽔あそびについてルールを伝え
る 

 
 

 

３歳以上児 

 
・散歩や園外保育へ⾏くとき
の約束の確認 
・遊具の使い⽅ 
・バス利⽤時の安全指導 

 
・⽔あそびについて、ルールを守っ
て安全に遊べるように指導する。 
 

 
・園外保育中に横断歩道を渡るな
どの交通ルールを学ぶ 

 
・年⻑ 交通安全教室 

 
（２）保護者への説明・共有 

4~6 ⽉ 7~9 ⽉ 10~12 ⽉ 1~３⽉ 
・みのりヶ丘だよりにて送迎時の⼿つ
なぎ等注意喚起する。 
 
 

・臨海保育説明会 
・園内⾏事において年齢に応じた離乳
⾷の進め⽅や事故につながる可能性
のある要因について伝える。 

・「親⼦さんぽ」の⾏事をして 
散歩コースや安全な歩き⽅を伝える。 

・新⼊児説明会 
 仰向け寝の推奨 

 
◎訓練・研修 
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（１）訓練のテーマ・取組 
⽉ ４⽉ ５⽉ ６⽉ ７⽉ ８⽉ ９⽉ 

避難 
訓練等 
※１ 

・⽕災 
・消⽕訓練（事務所） 

・⽔害 
・消⽕訓練（保健室） 

・⽕災 
・消⽕訓練（⽤務員） 

・⽕災 
・消⽕訓練（５歳担任） 

・地震 
・消⽕訓練（４歳担任） 

・地震 
・消⽕訓練（３歳担任） 

その他 
※２ 

・全クラスのｱﾚﾙｷﾞｰ
児の把握と対応の確
認 
・マニュアルの読み
合わせ 

・防犯訓練（11：00） 
不審者侵⼊対応 

・チェッカーによる
玩具の誤飲点検と気
道内異物除去 

・午睡安全研修  
・防犯訓練（⼟曜） 

不審者対応 

⽉ 10 ⽉ 11 ⽉ 12 ⽉ １⽉ ２⽉ ３⽉ 
避難 
訓練等 
※１ 

・地震、その後⽕災 
・消⽕訓練（２歳担任） 

・⽕災 
・消⽕訓練（１歳担任） 

・⽔害 
・消⽕訓練（０歳児） 

・地震 
・消⽕訓練（⽤務員） 

・地震 
・消⽕訓練（給⾷室） 

・地震 
・消⽕訓練（事務所） 

その他 
※２ 

 
 

・正しい消⽕⽅法 
・救急講習 
（AED⼼肺蘇⽣法） 

・防犯訓練（17：40） 

不審者対応 
・午睡安全研修   

 ※１ 「避難訓練等」・・・認可外保育施設指導監督基準第３の１（２）の規定に基づき定期的に実施する避難及び消⽕に対する訓練 
 ※２ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（⼼肺蘇⽣法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使⽤等）、不審者対応 
 
 
 
 
 
（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 
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訓練内容 参加予定者 
救急講習 岸泉、吉⽥⿇⾐⼦、中村⽂⾹、光井円⾹、⻘⽊直美、川下靖⼦、戎葉⼦、⻄川博⼦、中⻄章恵、⽯井彩佳、富⽥ゆかり、 

⻄岡佳奈、児童クラブ１名 
  

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 
4~6 ⽉ 7~9 ⽉ 10~12 ⽉ 1~３⽉ 

・午睡について  
（仰向け寝・午睡チェック） 
・遊具、玩具の修理点検  
・⾮常持ち出し袋確認（避難訓練時） 

 

・キャリアアップ研修 
「保健衛⽣・安全対策」より研究発表 

・救急講習（外部） 
・キャリアアップ研修 
「保健衛⽣・安全対策」より研究発表 

・キャリアアップ研修 
「保健衛⽣・安全対策」より研究発表 

 
（４）⾏政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する⾃治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加⽬途にかかわらずメモする 

・⼀⻫メールによる避難訓練の実施 
 

 
◎再発防⽌策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の⽅法等） 

・ヒヤリハットを職員ミーティング時に報告して共通理解し、対策をする。 
 

 
◎その他の安全確保に向けた取組（地域住⺠や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活⽤した安全管理等） 

・正⾨と保護者駐⾞場出⼊⼝において交通整理を配置 
・無断⽋席の園児について、安否確認の実施 

 


